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Workshop „Außer-Haus-Verpflegung“ 
 
[Weimar, den 25. Februar 2007] Die Verpflegung in Gemeinschaftseinrichtungen, wie 
einem Kindergarten, stellt eine besondere Herausforderung dar, da sie in Sachen 
Ernährung die sensibelste Bevölkerungsgruppe –die Kinder- betrifft. 
 
Angesichts immer jüngerer übergewichtiger Kinder, Altersdiabetes schon bei 
Fünfjährigen und dem stetig wachsenden Angebot an Fast Food, erhält die gesunde 
Ernährung eine ganz neue Bedeutung. Welche Rolle können Lebensmittel aus 
ökologischem Anbau hierbei spielen? Welche Möglichkeiten gibt es, Bio-Produkte auch 
ohne größere Kostensteigerungen aber dennoch wirksam in das Speisenangebot von 
Gemeinschaftseinrichtungen bzw. Großversorgern zu integrieren? 
  
Diese und weitere Fragen sowie erfolgreiche Beispiele aus der Praxis sind Inhalt 
unseres Workshops im Rahmen der bundesweiten Kampagne „Bio kann jeder.“, der 
sich an Leitungspersonal von Kindergärten aber auch Schulen, an Caterer und Köche, 
Trägerverbände und Elterninitiativen sowie an alle Interessierten richtet.  
Die Teilnahme ist kostenlos, eine Anmeldung bis zum 01. März 2007 ist jedoch 
erforderlich.  
 
 
Termin: Montag, 05. März 2007, 14:00 bis 18:00 Uhr 
 
Ort:  Servicehotel Gewürzmühle Gera, Clara-Viebig-Str. 4, Gera 
  
 
Kontakt:  
Karina Müller   Tel: 0 36 43 / 437-107 
 
 
Die Info- Kampagne für die Außer- Haus- Verpflegung von Kindern und Jugendlichen ist 
Teil des Bundesprogramms Ökologischer Landbau und wurde initiiert vom 
Bundesministerium für Ernährung, Landwirtschaft und Verbraucherschutz. 
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